
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XXXI SUMMER SESSION OF ONTOPSYCHOLOGY 

Intenzionalità Psichica e Psicosomatica 

Anche quando la coscienza non vede, il corpo parla 
(Programma Preliminare) 

 

PROGRAMMA PRE-SUMMER 

22 – 26 Luglio 

e 

PROGRAMMA SUMMER 

26 – 28 Luglio 

PROGRAMMA PRE-SUMMER 

 

22 (lunedì) LUGLIO 

16:00 - 17:00  

Benvenuto e spiegazione del programma Pre-Summer.  

Visita a Lizori e storia del borgo.  

 

17:15 - 19:00  

 Come la psicologia può aiutare i leader   

 Atteggiamento psicologico e riferimenti del leader: raccomandazione pratica per lo 

sviluppo delle capacità leaderistiche   

 



23 (martedì) LUGLIO 

Mattina  

Dalle 09:00 alle 11:00  

Workshop: applicazione del modello psicoterapeutico di ontopsicologia alla consulenza 

leaderistica (parte 1) 

11:00 - 11:15 pausa  

11:15 - 13:00 Errori del leader e auto-sabotaggio.  

Video del Prof. Antonio Meneghetti  

 

13:00 - 16:00 pranzo e tempo libero  

 

Pomeriggio  

16:00 - 16:45 Analisi dei sogni: i tre criteri, le cinque istanze che contribuiscono alla 

formazione del sogno e i quattro elementi onirici della regia del sogno  

16:45 - 17:00 pausa  

17:00 - 18:45 Workshop sull’interpretazione dei sogni (parte 1)  

19:00 - 20:00 Workshop di Melolistica (Parte 1)  

 

24 (mercoledì) LUGLIO 

Mattina  

09:00 - 10:00 Relazione diadica e psicosomatica: il caso dei disturbi del Comportamento 

Alimentare  

10:00-11:00 La teoria ontopsicologica della personalità  

11:00 - 11:15 pausa  

11:15 - 13:00 Relazione diadica, psicosomatica e nascita dell'Io  

Video del Prof. Antonio Meneghetti  

 

13:00 - 16:00 pranzo e tempo libero  

 

Pomeriggio  

16:00 - 17:30 Workshop su Melolistica (Parte 2) 

17:30 - 17:45 pausa  

17:45 - 18:15 Immagogia, introduzione allo strumento e aspetti metodologici.  

18:15 - 19:30 Workshop sull'Immagogia  

 

25 (giovedì) LUGLIO 

Mattina  

Visita ad Assisi 

 

Pomeriggio  

17:00 - 18:00 Criterio organismico e campo semantico  

18:00-18.15 pausa 

18:15-19:15 Workshop sull’interpretazione dei sogni (parte 2)  

 

26 (venerdì) LUGLIO  

Mattina  

9:00-10:15 Il modello psicoterapeutico di ontopsicologia (Parte 2): resistenza, transfert e 

contro-transfert  

10:15 - 10:30 pausa  

10:30 - 13:00 Workshop su Cinelogia Leaderistica  



PROGRAMMA SUMMER 

 

26 (venerdì) LUGLIO 2019  

16:30 - 18:30  

 Saluti di benvenuto 

 Tavola rotonda inaugurale: “Stili di vita e sintomi psicosomatici nei giovani. Come 

possiamo promuovere uno stile di vita sano? La parola ai giovani”  

 

19:00 Concerto  

 

27 (sabato) LUGLIO 2019  

MATTINA: SESSIONI DI STUDIO DIDATTICO IN PICCOLI GRUPPI  

9:30 - 10:30  

 Psicosomatica: focus sulla depressione 

 La Psicosomatica nell’ottica ontopsicologica (Parte I)  

I quattro principi della psicosomatica e studio di casi clinici  

Video Prof. Antonio Meneghetti 

 

Pausa pranzo  

 

POMERIGGIO: SESSIONE PLENARIA  

15:30 - 18:30  

 La cultura cinese e la consulenza psicologica  

 Il concetto di intenzionalità come fondamento del metodo ontopsicologico  

18:30-18:45 pausa  

18:45 - 19:45 Video Prof. Antonio Meneghetti 

 

20:00 Concerto 

 

28 LUGLIO 2019  

MATTINA: SESSIONI DI STUDIO DIDATTICO IN PICCOLI GRUPPI  

9:30 - 12:30  

 La Psicosomatica nell’ottica ontopsicologica (Parte II)  

Fenomenologie dell’intenzionalità e studio casi clinici  

 L’intenzionalità dell’uomo e la psicosomatica negli animali d’affezione  

Video Prof. Antonio Meneghetti  

 

Pausa pranzo  

 

POMERIGGIO: SESSIONE PLENARIA  

15:00 - 17:00:  

 Uso e abuso dello smartphone da parte dei giovani e suoi effetti sulla salute 

psicofisica.   

 Psicoterapia ontopsicologica nella cardiopatia ischemica  

Pausa 

17:30 - 19:30  

 Cinelogia 

 

19:45 CERIMONIA DI CHIUSURA 


